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Corso Rapido di Note Fantasma

   Le note fantasma sono uno degli abbellimenti più efficaci per rendere 
interessante un groove, per aumentarne il feeling e per personalizzarlo.

   Ho messo insieme una guida condensata per facilitare lo sviluppo dei 
movimenti delle mani e della coordinazione tra i 4 arti necessari a gestire 
le combinazioni anche più impegnative.

   Infatti, l’aggiunta delle ghost notes richiede un alto livello di controllo e 
indipendenza a causa degli incastri complessi che si vengono a creare con 
le altre parti.

   E’ importante quindi studiare le pagine che seguono con grande atten-
zione, e con una particolare messa a fuoco sulle differenze dinamiche tra 
note regolari e ghost.

   Un buon metodo può essere quello di suonare ogni esercizio prima a una 
dinamica standard, con tutte le note allo stesso volume, per familiarizzare 
con i movimenti richiesti.

   Successivamente si può sperimentare con l’assegnazione di diversi livelli 
dinamici alle ghost: almeno due, in modo da avere a disposizione un paio 
di sfumature.

   Idealmente, se riusciamo ad approfondire, puntiamo a separare le note 
fantasma dal Back Beat suonando quest’ultimo con il Rim Shot ed eseguen-
do le ghost a tre volumi:

- ppp (più piano possibile). 
- pp (pianissimo).
- p (piano).

https://www.confidentdrummer.it
https://www.confidentdrummer.it/abbellimenti-del-charleston-20-hi-hat-grooves-di-livello-avanzato
https://www.confidentdrummer.it/tecniche-creative-per-arrangiare-le-tue-ritmiche
https://www.confidentdrummer.it/tecniche-creative-per-arrangiare-le-tue-ritmiche
https://www.confidentdrummer.it/suonare-avanti-o-indietro-sul-beat-corso-completo-parte-1-teoria
https://www.confidentdrummer.it/tecnica-mani-hands-mechanics-altitude-drumming-estratto-pdf-download-video-gratuito
https://www.confidentdrummer.it/coordinazione-indipendenza-altitude-drumming-estratto-pdf-download-video-gratuito
https://www.confidentdrummer.it/controllo-delle-dinamiche-rullante-e-groove
https://www.confidentdrummer.it/controllo-delle-dinamiche-rullante-e-groove
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   Infine proviamo a suonare tutte le ghost anche con il Cross Stick.

   Studieremo 27 esercizi potenzianti organizzati in quattro categorie, che 
comprendono esempi sia dritti che interpretati con shuffle feel:

- Studi basati sugli ottavi.
- Studi basati sulle terzine.
- Studi in cui appaiono ghost notes raddoppiate.
- Grooves basati sulle note fantasma.

   QUI puoi guardare il video dimostrativo su YouTube.

   Si tratta fondamentalmente di studi tecnici, pensati per sviluppare con-
trollo, precisione, coordinazione e velocità. Dedicagli qualche settimana e 
noterai quanto facilmente riuscirai a suonare, e creare, ritmiche che usano 
le ghost.

   Risorse correlate:

‘Groove Workout & Tools’ – Altitude Drumming – Volume 7

https://www.confidentdrummer.it
https://www.confidentdrummer.it/controllo-livello-di-shuffle-nel-mezzo-stretto-strettissimo-esercizi-grooves-esempi
https://www.confidentdrummer.it/groove-di-batteria-raccolta-completa-di-80-ritmi
https://youtu.be/pYwLm1d76i0
https://www.confidentdrummer.it/drum-technique-booster-estratto-pdf-download-video-gratuito
https://www.confidentdrummer.it/come-creare-una-routine-di-studio-efficace-la-guida-definitiva-allo-studio-della-batteria
https://www.confidentdrummer.it/groove-studio
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Ghost Notes - Ottavi 

å= 60-120 bpm

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

L            L        L

https://www.confidentdrummer.it
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=18s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=36s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=53s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=1m11s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=1m29s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=1m47s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=2m4s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=2m22s
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Ghost Notes - Terzine

å= 50-90 bpm

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

L       L     L

https://www.confidentdrummer.it
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=2m40s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=3m1s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=3m21s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=3m41s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=4m2s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=4m22s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=4m42s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=5m2s
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Ghost Notes - Raddoppi

å= 50-110 bpm

1)

2)

3)

4)

5)

6)
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https://www.confidentdrummer.it
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=5m22s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=5m42s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=6m2s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=6m21s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=6m45s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=7m8s
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Ghost Notes - Grooves

å= 50-110 bpm

1)

2)

3)

4)

5)

https://www.confidentdrummer.it
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=7m31s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=7m31s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=7m58s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=8m16s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=8m32s
https://youtu.be/pYwLm1d76i0&t=8m50s

